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Журнал регистрации использования аптечек первой помощи 
 
Оказание первой помощи является самым важным навыком для человека, 

оказавшегося в чрезвычайной ситуации.  
В случае чрезвычайной ситуации, произошедшей на территории 

организации ответственность за оказание первой помощи пострадавшему на 
производстве возлагается на коллег, оказавшихся в этой ситуации рядом, или на 
руководителя организации.  

Учет расхода использованных медикаментов ведется в Журнале 
регистрации использования аптечек первой помощи, который ведется как в 
организации и учреждении, так и в школе или ДОУ, на предприятии. 

Предлагаем рассмотреть образец журнала регистрации использования 
аптечек первой помощи.  

В журнале учета отмечается номер аптечки первой медицинской помощи, 
дата проведения проверки аптечки, медицинские препараты, которые были 
использованы и их количество, дата пополнения аптечки недостающими 
комплектующими и подпись ответственного лица.  

Аптечка должна быть всегда укомплектована средствами, необходимыми 
для оказания первой помощи пострадавшему. В случае отсутствия в аптечке 
необходимых медикаментов предусматривается ответственность. 

Журнал регистрации использования аптечек первой помощи 
Аптечка комплектуется набором медикаментов, утвержденных приказом 

Минздравсоцразвития России от 5 марта 2011 года № 169н и при необходимости 
дополняется другими медицинскими изделиями.  

Утвержденный вышестоящей организацией или самой организацией состав 
медикаментов в аптечке замене не подлежит.  

В аптечке должны быть рекомендации по использованию имеющихся в ней 
медикаментов и медицинских изделий. Каждый месяц состав аптечки должен 
проверяться на срок годности. 



 



 
При истечении срока хранения медикаментов они заменяются на 

аналогичные.  
Все действия, связанные с использованием аптечек первой помощи в 

организации, должны быть отображены в Журнале регистрации использования 
аптечек первой помощи, будь то применение медикаментов и средств для 



оказания первой помощи пострадавшему, или же замена просроченных 
медикаментов на аналогичные, но с действующим сроком годности.  

После каждого использования средств первой помощи, аптечка должно 
восполнятся. Этот факт также фиксируется в журнале. Недопустимо, чтобы в 
организации был недокомплект аптечки первой помощи. 
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