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Журнал учета испытаний лестниц и стремянок 
 
Результаты своевременных испытаний приставных лестниц и переносных 

стремянок заносятся в Журнал учета испытаний лестниц и стремянок, 
который систематически ведется в учреждении (школе или ДОУ), организации 
или на предприятии.  

Испытание лестниц проводится путем оказания на них статической 
нагрузки.  

Испытанию подлежат вновь купленные или только изготовленные лестницы, 
а также проверяется состояние лестниц и стремянок в процессе эксплуатации и 
после ремонта. 

В журнале регистрации испытаний приставных лестниц и 
стремянок обязательно должна указываться дата проведения периодических 
осмотров и испытаний приставных и раздвижных лестниц (стремянок), тетив.  

В зависимости от материала, из которого изготовлена приставная лестница 
или стремянка, определяется частотность проведения ее испытаний.  

Так, например, металлические изделия подвергаются испытанию один раз в 
год, а деревянные - раз в полгода. 

Журнал регистрации и учета испытаний лестниц и стремянок 
Представляем образец и форму Журнала учета и регистрации испытаний 

приставных лестниц и стремянок, в которой предусмотрены такие графы, 
обязательные для заполнения: дата испытания, характеристика лестниц (длина, 
тип и материал, наличие башмаков, крючков и площадок обслуживания и др), 
инвентарный номер лестницы, результат испытания и дата последующего 
испытания, подпись председателя комиссии.  

За ведение журнала отвечает лицо, назначенное приказом руководителя 
(специалист по охране труда). 



 

 
Перед каждым использованием лестниц работник должен осмотреть их на 

предмет видимых повреждений, проверить на шаткость и надежность крепления 
ступенек.  

Перед записью в журнал учета испытаний приставных лестниц и стремянок, 
в ходе испытания на нижние ступеньки лестниц и верхнюю перекладину 



подвешивают груз 200 кг, на ступеньки посередине лестницы крепится груз 120 
кг. 

Полноценные же испытания лестниц осуществляются назначенным 
приказом руководителя ответственным лицом из числа инженерно-технических 
работников.  

Приставные лестницы должны располагаться под углом 75 градусов к 
горизонтали, раздвижные - быть полностью раздвинутыми. Все виды лестниц 
должны быть установлены на ровной твердой поверхности.  

Испытание с грузами проводится по две минуты на каждую ступеньку. 
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