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Журнал осмотра спортивного оборудования и инвентаря 
 
Ежедневно учителю (инструктору) физической культуры рекомендуется 

вести Журнал осмотра спортивного оборудования и инвентаря в спортзале 
школы или ДОУ, внося в него записи об итогах проведенного ежедневного 
визуального осмотра, в результате которого определяется, насколько спортивные 
снаряды, инвентарь и иное оборудование спортивного зала безопасно для 
использования детьми на занятиях по физической культуре. 

Результаты осмотра записываются в Журнал ежедневного визуального 
осмотра спортивного оборудования и инвентаря спортивного зала 
образовательного учреждения.  

При проведении ежедневного планового визуального осмотра учитель или 
инструктор по физической культуре должен осмотреть спортивный зал на 
отсутствие повреждений в напольном покрытии, отсутствие скольжения на нем, 
целостности отделки стен и потолка.  

Спортивные снаряды и оборудование должны быть устойчивы, надежно 
закреплены, не иметь трещин и заусениц, крепления не должны иметь 
повреждений. Спортивный инвентарь не должен иметь заусениц, трещин, мячи 
накачаны. 

Журнал ежедневного осмотра спортивного оборудования и инвентаря 
Спортзал должен быть освещен в соответствии с требованиями 

нормативных документов, иметь рассеивающую и защитную от ударов арматуру, 
исправную вентиляцию.  

Если в результате осмотра оборудования спортивного зала были замечены 
повреждения, поломки или иные недочеты, данное оборудование необходимо 
переместить в снарядную (инвентарную) и не использовать на занятиях.  

В случае, когда это невозможно проведение занятий в спортивном зале или 
на спортивной площадке не осуществляется.  

В данную форму журнала осмотра спортивного оборудования и инвентаря 
вносится запись вне зависимости от результатов проведенного осмотра. 



 

 
На этой странице предложена универсальная форма готового Журнала для 

регистрации ежедневного визуального осмотра спортивного инвентаря и 
оборудования как спортзала, так и спортивной площадки, скачать которую 
можно после оплаты товара удобной для вас платежной системой в нашем 
онлайн-магазине.  



Указанные графы в журнале являются обобщенными и могут быть изменены 
с учетом требований каждой отдельно взятой образовательной организации.  

В готовом Журнале выделены следующие пункты для заполнения: дата 
осмотра, ФИО, должность осуществляющего осмотр, выявленные недостатки / 
без недостатков (исправно), принятые меры, подпись проводившего осмотр. 

В соответствии с санитарными требованиями в спортивном зале должна 
проводится влажная уборка перед началом занятий и после каждого 
последующего занятия. 
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